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ARBOL DE PROBLEMAS




¢QUE ES UN ARBOL DE PROBLEMAS?

También conocido como método del arbol, técnica del arbol de problemas, analisis situacional o analisis de
problemas, esta herramienta nos permite diagramar o mapear el problema.

EFECTOS: se ubican en
las hojas y ramas del
arbol.

Jé esta generando los
diferentes problemas de
salud mental entre los
estudiantes de grado 11.

CAUSAS: se ubican en las
raices del arbol.




 we

| ¢ COMO CONSTRUIR UN ARBOL DE PROBLEMAS?

1. Analiza la situacidn

2. ldentifica los principales problemas de la situacion qué
has analizado.

3. Determina los efectos y las causas

4. Dibuja un arbol sencillo

5. Profundiza en las causas y los efectos




EJEMPLO DE ARBOL DE PROBLEMAS

Falta de interés por el estudio
Ausentismo escolar
Depresion

Ansiedad

Autolesiones

Estrés grave

panico

Desinterés hacia el

estudio, pereza y falta de

Experiencias traumaticas motivacidon generalizada
Abuso sexual

Falta de afecto
Abandono familiar

Violencia domeéstica

Frustracion
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&l genio comienza las
grandes obraas, pero
solo el trabajo las
acaba.




